
 

 

Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования  

детская школа искусств им. М. С. Завалишиной 

г.Советска Кировской области 

613340 Кировская область г. Советск  

ул. Ленина д. 50 Тел. (факс): (883375) 2-10-54 

e-mail: sovetsk-dshi@yandex.ru 

 

 

 

 

 

 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ 

            ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА  

   В ОБЛАСТИ ИСКУССТВА  

«РАННЕЕ ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

  

 

 по учебному предмету   

ДЕКОРАТИВНО-ПРИКЛАДНОЕ ТВОРЧЕСТВО 

«УМНЫЕ ПАЛЬЧИКИ» (для детей 5-6 лет) 

 

 

 
 

  

  

  

  

  

  

  

 

 

Советск 2023 

mailto:sovetsk-dshi@yandex.ru


«Рассмотрено» 

Педагогическим советом ДШИ 

г.Советска  Кировской области 

 

«Утверждаю» 

Директор ДШИ г.Советска Кировской 

области Лапенкова Е.Г. 

 

(дата рассмотрения) 

Протокол №1 от 30.08.2023г. 

(дата утверждения) 

Приказ № 107 от 30.08.2023 г. 

 

 

 

 

 

 

Разработчик – Овсянникова Светлана Серафимовна 

                           преподаватель первой квалификационной категории 

                               ДШИ  г.Советска                                                                     

 

 

 

Рецензент –  Баруткина Ольга Васильевна 

                       преподаватель высшей квалификационной категории 

                           ДШИ г.Советска 

 

Рецензент –  Гапотченко Татьяна Геннадьевна 

                       преподаватель высшей квалификационной категории  

                       МКОУ ДО детская школа искусств пгт Пижанка  

                           Кировской области                         

 

 

 

 

 

 

 



 Содержание 

 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела  

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

2. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  

3. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

4. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

5. ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ  

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 

ПРОЦЕССА 

 

7. СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ  

8. СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

          Программа учебного предмета «Декоративно-прикладное творчество» разработана на 

основе «Рекомендаций по организации образовательной и методической деятельности при 

реализации общеразвивающих программ в области искусств», направленных письмом 

Министерства культуры РФ от 21.11.2013 № 191-01-39/06-ГИ, а также с учетом 

многолетнего педагогического опыта в области декоративно-прикладного творчества в 

детской школе искусств. 

           Учебный предмет «Декоративно-прикладное творчество» занимает важное место в 

комплексе предметов общеразвивающей программы «Раннее эстетическое развитие». 

Программа направлена на развитие осязания и мелкой моторики рук, сформированности 

тонких движений пальцев рук, творческой активности детей, на приобщение к миру 

искусств, на воспитание любви к родному краю. 

           Темы заданий продуманы исходя из возрастных возможностей детей и согласно 

минимуму требований к уровню подготовки обучающихся данного возраста. Возраст детей 

5-6 лет, поэтому основной формой проведения занятий является урок смешанного типа 

(рассматривание, слушание, выполнение практической работы, мини-выставка) и занятие-

игра (пальчиковая игра, использование элементов театрализации). Последовательность 

заданий выстраивается по принципу нарастания сложности поставленных задач. 

          Программа рассчитана на 2 года обучения. 1-й год обучения (дети в возрасте 5 лет) -  

«Ловкие пальчики», 2-й год обучения (дети в возрасте 6 лет) – «Умные пальчики» 

          Структурной особенностью программы является тематическое планирование 

содержания занятий. Содержание основывается на тематических блоках «На прогулке», 

«Животные-наши друзья», «Зимние забавы», «Подарки для всех», «Мой дом», «Моя 

семья», «Мои друзья», «Помощники», «Весенний букет», «У солнышка в гостях». По 

каждой теме предлагается комплекс творческих заданий, направленных на развитие 

художественно-творческих способностей ребенка, его внимания, наблюдательности, на 

поддержание творческого интереса к декоративному искусству. 

 

 

 

 

СРОК РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

        Срок реализации учебного предмета «Декоративно-прикладное творчество» - 2 года в 

рамках дополнительной общеразвивающей общеобразовательной программы «Раннее 

эстетическое развитие» с трёхгодовым сроком освоения. 

ОБЪЁМ УЧЕБНОГО ВРЕМЕНИ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

 

Вид учебной работы, аттестации, 

учебной нагрузки 

Затраты учебного 

времени 

Всего часов 

Классы 1 2   

Полугодия 1 2 1 2    

Аудиторные занятия (в часах) 16 18 16 18   68 

Резерв учебного времени - 1 - 1   2 

Внеаудиторные занятия 

(самостоятельная работа) 

2 4 2 5   13 

Максимальная учебная нагрузка (в 

часах) 

18 23 18 24   83 

 
 



ФОРМА ПРОВЕДЕНИЯ УЧЕБНЫХ АУДИТОРНЫХ ЗАНЯТИЙ 

         Форма проведения занятий – групповая, количество человек в группе – от 8 до 10. 

Групповая форма занятий позволяет преподавателю построить процесс обучения в 

соответствии с принципом дифференцированного и индивидуального подходов. Занятия 

проводятся один раз в неделю по 30 минут. Возрастная категория: 5-6 лет. 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Цель: формирование у учащихся комплекса начальных знаний. умений и навыков в 

области декоративно-прикладного творчества. 

Задачи:  
- Развивать художественно-творческие способности детей: фантазию, эмоциональное 

отношение к предметам и явлениям окружающего мира, зрительно-образную память; 

- обогащать тактильный опыт детей: учить узнавать на ощупь предметы и материалы; 

- стимулировать межанализаторное взаимодействие (речедвигательную, зрительно-

двигательную координацию и др.); 

- развивать мелкую моторику и познавательную функцию рук: координацию движения 

обеих рук со зрительным прослеживанием (захват, удержание, приближение, удаление); 

- стимулировать речевую активность детей; 

- стимулировать мыслительные операции в процессе актуализации знаний; 

- воспитывать эстетический вкус, эмоциональную отзывчивость на прекрасное; 

- воспитывать бережное отношение к природе, уважительное отношение к близким 

людям, друзьям; 

- помочь учащимся приобрести опыт творческой деятельности; 

 

ОБОСНОВАНИЕ СТРУКТУРЫ ПРОГРАММЫ 

 

         Программа содержит следующие разделы:  

- сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного предмета; 

-  распределение учебного материала по годам обучения; 

-  описание дидактических единиц учебного предмета; 

-  требования к уровню подготовки учащихся; 

-  формы и методы контроля, система оценок; 

-  методическое обеспечение учебного процесса; 

        В соответствии с данными направлениями строится основной раздел программы 

«Содержание учебного предмета». 

 

 

МЕТОДЫ ОБУЧЕНИЯ 

 

       Программа составлена в соответствии с возрастными возможностями и учетом уровня 

развития детей. Для развития навыков творческой работы учащихся в учебном процессе 

применяются следующие основные методы: 

1. Объяснительно-иллюстративные (демонстрация методических пособий, наглядного 

материала); 

2. Творческие (творческие задания, участие детей в выставках); 

3. Исследовательские (исследование свойств бумаги, красок, пластилина и др. 

материалов) 

 

 

 

 



ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ РЕАЛИЗАЦИИ 

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Библиотечный фонд укомплектован печатными изданиями, учебной,  

учебно-методической и дополнительной литературой по декоративно-прикладному 

творчеству. Кабинет оборудован удобной мебелью, магнитной доской, образцами работ и 

наглядными пособиями. 

1-й год обучения 

«Ловкие пальчики» 

 

1. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

№ 

п/п  

Наименование раздела, 

темы   

  

Вид 

учебного 

занятия  

Общий объем времени (в часах)  

Максималь- 

ная учебная 

нагрузка  

Самостоя- 

тельная 

работа  

Аудиторные 

занятия  

I четверть 

«Мои осенние друзья» 

1.  Вводное занятие. Ловкие 

пальчики 

  Урок  1  0  1  

2-3. Мои друзья - овощи Урок 2 0 2 

4-5. Мои друзья - фрукты Урок 2 0 2 

6-7. Мои друзья - ягоды Урок 2 0 2 

8. Мои друзья - листья Урок 1,5 0,5 1 

9. Осенняя компания Открытый 

урок 

1,5 0,5 1 

II четверть 

«Мои зимние друзья» 

1(10)  Мои пушистые друзья Урок 1 0 1 

2(11) Мои плавающие друзья Урок 1 0 1 

3(12) Мои летающие друзья Урок 1 0 1 

4(13)-

5(14) 

Мои четвероногие друзья Урок 2,5 0,5 2 

6(15) Мои колючие друзья Урок 2 0,5 1 

7(16) Мои новогодние друзья Урок 2 0,5 1 

III четверть 

«Мои весенние друзья» 

1(17)-

3(19). 

Мои друзья - игрушки Урок 3,5 0,5 3 

4(20)-

5(21). 

Весёлые зверюшки Урок 2,5 0,5 2 



6(22)-

7(23). 

Мои друзья - мультяшки Урок 2,5 0,5 2 

8(24)-

10(26). 

В гостях у сказки Урок 3,5 0,5 3 

IV четверть 

«Мои летние друзья» 

1(27)- Солнышко лучистое Урок 1 0 1 

2(28) Озорной зайка Урок 1,5 0,5 1 

3(29). Цветочек-василёчек Урок 1,5 0,5 1 

4(30). Паровозик из Ромашково Урок 1 0 1 

5(31). Мои друзья -

подсолнушки 

Урок 1,5 0,5 1 

6(32). Божья коровка Мила Урок 1,5 0,5 1 

7(33). Весёлый Пчелёнок Урок 1,5 0,5 1 

8(34). «Выдумляшки» 

(творческая работа) 

Урок 1,5 0,5 1 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

1.       Тема:  Вводное занятие. Ловкие пальчики. Сказка про маленькие 

          Ловкие, проворные пальчики. Пальчиковая игра «Дружные братцы». 

          Правила поведения на занятиях. Встреча с маленьким колокольчиком. 

 

2-3. Тема: Мои друзья - овощи. Загадки про овощи. Сказка «Чиполлино».  

      Упражнение с массажным шариком «Лук». Рисунок «Лучок». Цветные 

      карандаши, альбом 

 

4-5. Тема: Мои друзья - фрукты. Загадки про фрукты. Игра «Фрукты-овощи». 

Упражнение с массажным шариком «Весёлый мандарин». Рисунок «Мандарин». 

Акварельные краски, альбом, кисть. 

   

6-7.    Тема: Мои друзья - ягоды. Игра «Назови ягоду». Упражнение с 

          массажным шариком «Вишенка». Пальчиковое упражнение «Ягоды». 

          Аппликация «Вишни». Шаблоны, цветная бумага, клей. 

                

    8.  Тема: Мои друзья - листья.  Игра «Угадай, чей лист». Пальчиковое 

         упражнение  «Листопад». Штриховка «Листья». 

 

    9.  Тема: Осенняя компания. Открытый урок. Сказка про Осеннюю 

         компанию. Пальчиковое упражнение. Упражнение с массажным 

         шариком. Композиция на тему «Осень». 

  

    10. Тема: Мои пушистые друзья. Игра «Пушистики». Упражнение с  

          массажным шариком. Рисунок «Белочка». Простой карандаш, цветные 

          карандаши. 



 

    11. Тема: Мои плавающие друзья. Загадки о рыбках. Пальчиковое 

           упражнение  «Весёлый ёрш». Коллективная творческая работа 

           «Подводное царство». 

 

    12. Тема: Мои летающие друзья. Загадки о птицах. Упражнение с 

          массажным шариком «Гнездо». Пальчиковое упражнение «Птицы». 

          Поделка из бумаги «Птичка» (оригами). 

 

13-14. Тема: Мои четвероногие друзья. Беседа «Мои друзья». Пальчиковое 

           упражнение «Зимние забавы». Упражнение с массажным шариком 

          «Снежный ком». Поделка из ватных дисков «Снеговичок». Клей, ватные 

           Диски, пайетки. 

 

15. Тема: Мои колючие друзья. Сказка «Ёжик-ёлка». Упражнение с  

           массажным шариком «Ёжик». Игра «Дорисуй иголки ёлке».  

           Поделка «Украсим нашу ёлочку». 

 

16. Тема: Мои новогодние друзья.  Творческая работа на тему «Новый год». 

17-19. Тема: Мои друзья - игрушки. Стихи и загадки про игрушки. Игра 

           «Дорисуй игрушку». Упражнение с массажным шариком «Мячик».  

            Рисунки на тему «Мои любимые игрушки».  

 

20-21. Тема: Весёлые зверюшки. Загадки о животных зоопарка. 

           Пальчиковые упражнения на тему «Весёлый зоопарк». Упражнение с 

           массажным шариком. Рисунки на тему «Животные в зоопарке». 

 

 22-23. Тема: Мои друзья - мультяшки. Игра «Узнай героя мультфильма».  

            Упражнение с массажным шариком. Раскраски на тему «Мой любимый 

            мультфильм».   

24-26.  Тема: В гостях у сказки. Игра «Путешествие в страну Сказок».  

             Упражнение с массажным шариком. Пальчиковые 

             упражнения. «Любимые раскраски» (раскрашивание на тему 

             «Мой любимый сказочный герой»).  

 

     27.  Тема: Солнышко лучистое.  Игра «Солнечный лучик».  

            Пальчиковое упражнение «Солнышко». Аппликация из пластилина 

           «Солнечные лучики». 

 

     28. Тема: Озорной зайка. Упражнение с массажным шариком 

          «Солнышко». Рисунок на тему «Солнечный зайчик». Простой карандаш, 

           акварельные краски, альбом. 

 

     29. Тема: Цветочек-василёчек. Игра «Цветик-семицветик». 

           Упражнение с массажным шариком. Поделка «Цветок». Цветная  

           бумага, клей, деревянная шпажка. 

 

    30. Тема: Паровозик из Ромашково. Игра-путешествие. Упражнение с 

         массажным шариком. Раскраска «Паровозик из Ромашково». 

          Простой карандаш, цветные карандаши. 

 

    31. Тема: Мои друзья - подсолнушки».  Загадка про подсолнух.  



          Рассматривание фото с изображением подсолнухов. Пальчиковое  

           упражнение. Раскраска «Подсолнухи». 

 

    32. Тема: Божья коровка Мила. Игра «В гостях у Милы». Упражнение с 

         массажным шариком. Пальчиковая игра. Поделка «Божья коровка» 

         Цветной картон, пластилин. 

 

    33. Тема: Весёлый пчелёнок. Игра «Весёлый улей». Упражнение с 

         массажным шариком. Коллективная творческая работа «Весёлый улей».  

         Цветной картон, акварельные краски, кисть, альбом. 

 

    34. Тема: «Выдумляшки» (творческая работа). Творческая работа  

         на свободную тему с  использованием цветных карандашей, акварельных 

         красок, фломастеров. Подведение итогов года. 

 

 

4.ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

второго года обучения 

 

1. Управление движениями рук. 

2. Концентрирование внимание на одном виде деятельности. 

3. Сочетание пальцевых упражнений с речевым сопровождением. 

1. Знание художественных материалов в изобразительной деятельности. 

2-й год обучения 

«Умные пальчики» 

 

4. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

№ 

п/п  

Наименование раздела, 

темы   

  

Вид 

учебного 

занятия  

Общий объем времени (в часах)  

Максималь- 

ная учебная 

нагрузка  

Самостоя- 

тельная 

работа  

Аудиторные 

занятия  

I четверть 

«Встречаем осень» 

1.  Вводное занятие. Умные 

пальчики. 

  Урок  1  0  1  

2. Прогулка по парку Урок 1,5 0,5 1 

3. Весёлый огород Урок 1,5 0,5 1 

4. В осеннем лесу Урок 1 0 1 

5. Ягодная полянка. Урок 1,5 0,5 1 

6-7. В моём саду. Урок 2,5 0,5 2 

8. Наши меньшие друзья - 

птицы 

Урок 1 0 1 

9. Наши меньшие друзья - 

рыбы 

Урок 1 0 1 



II четверть 

«Зимушка-зима» 

1(10). Наши меньшие друзья - 

звери 

Урок 1 0 1 

2 (11) У Осени в гостях Открытый 

урок 

1,5 0,5 1 

3(12). Зимние забавы Урок 1,5 0 1 

4(13). Зимний хоровод Урок 1,5 0 1 

5(14)-

7(16). 

Новогодние игрушки Урок 4,5 1,5 3 

III четверть 

«Моя дружная семья» 

1(17). Мой уютный дом Урок 1,5 0 1 

2(18). Моя квартира Урок 1,5 0 1 

3(19). Моя комната Урок 1,5 0 1 

4(20). Моя дружная семья Урок 1,5 0 1 

5(21). Мои любимые друзья Урок 1,5 0 1 

6(22). Помогаем папе Урок 1,5 0,5 1 

7(23). Помогаем маме Урок 1,5 0,5 1 

8(24)-

10(26). 

Соберём букет Урок 4 1 3 

IV четверть 

«Встречаем лето» 

1(27)-

2(28). 

В гости к Солнышку 

идём 

Урок 2 0 2 

3(29). В гостях у забавных 

Божьих коровок 

Урок 1,5 0,5 1 

4(30). В гостях у гусеницы 

Зины 

Урок 1,5 0,5 1 

5(31). В гостях у лошадки 

Маруси 

Урок 1,5 0,5 1 

6(32). В гостях у мышонка Пика Урок 1,5 0,5 1 

7(33). Что такое лето Урок 1,5 0,5 1 

8(34). Выдумляшки-рисовашки 

(творческая работа) 

Урок 1,5 0,5 1 

 

 

 

 



5. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

       Предмет «Декоративно-прикладное творчество» занимает важное место в системе 

обучения детей художественному творчеству. 

       Программа ориентирована на знакомство с различными техниками работы 

карандашом, акварельными красками, пластилином, цветной бумагой и др. Большая часть 

заданий призвана развивать образное мышление и творческое воображение ребенка, 

внимание, наблюдательность, зрительную память. 

 

 

1.  Тема:  Вводное занятие. Умные пальчики. Сказка об умных пальчиках.   

Пальчиковая игра. Название каждого пальчика. Знакомство с рабочим местом. 

Правила поведения на занятиях. 

 

2. Тема: Прогулка по парку. Краткая беседа об осенних листьях, рассматривание 

листьев. Пальчиковая игра «Осенние листья». Знакомство с карандашами и 

шаблонами. Знакомство с понятием «линии»: тонкие, толстые, волнистые, 

вертикальные, горизонтальные и т.д.). Штриховка «Осенний лист». Развитие 

навыков работы с карандашом. 

 

3. Тема: Весёлый огород.  Загадки про овощи. Пальчиковая игра «Корзинка с 

овощами». Знакомство с понятием «аппликация». Правила работы с картоном, 

клеящим карандашом. Аппликация из готовых деталей «Урожай».  

 

4. Тема: В осеннем лесу. Игра «Съедобные и несъедобные». Рассматривание картинок, 

фотографий с изображением грибов. Пальчиковая игра «Грибы». Закрепление 

навыков работы с цветными карандашами. Рисунок «Грибок».       

 

5. Тема:  Ягодная полянка. Краткая беседа «Полянка». Пальчиковая игра «За 

ягодами». Знакомство с материалом для поделок – пряжей. Творческая работа 

«Ягодка». Использование   картонной основы, кусочков пряжи, клея, подкладного 

листа. 

 

6. Тема: В моём саду. Загадки о фруктах. Пальчиковая игра «Компот». Ролевая игра 

«Поварята».  Развитие умения работать в коллективе. 

 

7. Тема: В моём саду. Загадки о ягодах. Пальчиковая игра «Слива». Знакомство с 

акварельными красками, кисточками, палитрой. Просмотр иллюстрации с 

изображением ягод. Работа с раскраской «Ягоды». Развитие навыков работы с 

кистью и красками, аккуратности. 

 

8. Тема: Наши меньшие друзья - птицы. Игра «Узнай птицу». Пальчиковая игра 

«Птички». Знакомство с понятием «мозаика». Формирование умения составлять 

композицию из мелких частей бумаги. Развитие технических навыков при работе с 

клеем. Использование цветной бумаги, клея, картона. 

 

9. Тема: Наши меньшие друзья – рыбы. Игра «Рыбалка». Пальчиковая игра «Рыбка». 

Знакомство с технологией выполнения аппликаций из пластилина. Коллективная 

работа «Подводное царство». Использование подкладной доски, пластилина, 

картона. Развитие творческого воображения, фантазии. 

 



10.  Тема: Наши меньшие друзья – звери. Игра «Угадайка». Пальчиковая игра «Зайка». 

Знакомство с материалом для поделок – синтепоном. Изготовление объёмной 

игрушки «Зайка». Использование синтепона, картона, цветной бумаги, клея. 

Развитие технических навыков при работе с синтепоном, клеем, ножницами. 

 

11.  Тема: В гостях у Осени.  Организационное начало. Волшебная шкатулочка. Встреча 

с путешественниками. Зайчик. Пальчиковые упражнения «Зайка», «Капустка». Ёжик. 

Игра с массажным шариком «Ёжик». Рисунок «Колючки для ёжика». Гриб-боровик. 

Аппликация из пластилина «Мухоморчики».  Развитие технических навыков при 

работе с пластилином, цветными карандашами. Развитие творческой активности, 

эстетического вкуса, фантазии. 

 

12.  Тема: Зимние забавы. Игра «Найди одинаковые снежинки». Пальчиковая игра 

«Снежинки».  Рисование снежинки. Использование простого карандаша, 

фломастеров, акварельных красок. Развитие графических навыков. Формирование 

навыков работы с красками, карандашами, фломастерами. 

 

13.  Тема: Зимний хоровод. Зимние стихи, загадки. Пальчиковая игра «Мы во двор 

пошли гулять». Коллективная работа «Снежное дерево». Использование картона, 

клея. Развитие аккуратности, умения работать в коллективе. 

 

14.  Тема: Новогодние игрушки. Игра «Кто в подарках живёт?» Пальчиковая игра 

«Подарки». Изготовление игрушки «Конфета». Использование обёрточной бумаги, 

картона, ниток, пайеток и др. Развитие мелкой моторики рук, эстетического вкуса. 

Формирование умения работать с различными материалами: картоном, нитками, 

пайетками. 

 

15.  Тема: Новогодние игрушки. Беседа «Подарки для мальчиков и девочек». 

Пальчиковая игра «Новые кроссовки». Знакомство с новым материалом для поделок 

– бусинами. Коллективная работа «Гирлянда». Использование цветной бумаги, 

нитей, бусин и др. Развитие чувствительности пальцев рук, умение работать с мелким 

материалом, умения работать в коллективе. 

 

16.  Тема: Новогодние игрушки. Беседа «Лесная гостья». Пальчиковая игра «Ёлочка». 

Практическая работа «Украшаем ёлочку». Развитие творческого воображения, 

фантазии, художественно-эстетического вкуса. 

 

17.  Тема: Мой уютный дом. Игра «Кто в домике живёт». Пальчиковая игра «Есть у 

каждого свой дом». Творческая игра «Дом, в котором мы живём». Использование 

конструктора «Лего». Развитие творческого воображения, технических навыков 

работы с конструктором, умения работать в коллективе.  

 

18.  Тема: Моя квартира. Краткая беседа о том, какие бывают квартиры, сколько в них 

комнат, как располагаются. Пальчиковая игра «Наша квартира». Творческая работа 

на тему «Окно моей комнаты». Использование кусочков ткани, лент. Развитие 

фантазии, воображения. 

 

19.  Тема: Моя комната. Загадки о предметах мебели. Пальчиковая игра «Много мебели 

в квартире». Аппликация на тему «Моя комната». Закрепление умения работать с 

готовым материалом для аппликаций, ножницами, клеем. Развитие творческого 

воображения, фантазии, умения правильно выбирать нужные предметы. 



 

20.  Тема: Моя дружная семья.  Беседа о семье, о близких людях,  любимых занятиях. 

Пальчиковая игра «Семья». Семейные игры: «Домино», «Шашки», «Пазлы».  

Развитие внимания, памяти, мышления, умения играть в коллективные игры. 

 

21. Тема: Мои любимые друзья. Рассказ о лучшем друге. Пальчиковая игра «Мои 

друзья». Знакомство с настольными играми. Развитие речи, внимания, памяти, 

умения играть в коллективные игры. 

 

22.  Тема: Помогаем папе. Загадки об инструментах. Пальчиковая игра «Помощники». 

Аппликация «Медаль для папы». Развитие мелкой моторики рук, совершенствование 

зрительно-ручной координации. Развитие умения работать с картоном, ножницами, 

клеем, декоративными элементами. 

 

23.  Тема: Помогаем маме. Игра «Золушка». Пальчиковая игра «Машина каша». 

Аппликация из крупы. Знакомство с новым видом материала для поделок – крупой. 

Развитие тактильной чувствительности пальцев рук, формирование навыка работы с 

мелким материалом – крупой. Использование картона, цветной бумаги, клея, крупы.  

 

24.  Тема: Соберём букет. Игра «Цветик-семицветик». Пальчиковая игра «Цветы». 

Открытка для мамы Цветик-семицветик». Использование кружев, картона, готовых 

декоративных элементов. Развитие  творческого воображения, фантазии, 

эстетического вкуса. 

 

25.  Тема: Соберём букет. Знакомство с кактусом. Пальчиковая игра «Весёлый кактус». 

Лепка из пластилина «Кактус». Использование подкладной доски, пластилина 

зелёного цвета, ёлочных иголок. Развитие внимания, мелкой моторики рук, 

тактильной чувствительности пальцев рук, умение работать с пластилином и 

колючим материалом – иголками растений. 

 

26.  Тема: Соберём букет. Беседа о весенних букетах. Рассматривание иллюстраций с 

изображениями букетов, цветов. Пальчиковая игра «Букетик». Аппликация из 

салфеток «Мимоза». Использование бумажных салфеток, картона, цветной бумаги, 

клея. Развитие мелкой моторики рук, умения доводить начатое дело до конца. 

 

27.  Тема: В гости к Солнышку идём. Чтение сказки «У солнышка в гостях». Беседа о 

прочитанном. Пальчиковая игра «Солнышко». Подготовка к инсценировке сказки. 

Развитие речи, внимания, умения слушать. 

 

28.  Тема: В гости к Солнышку идём. Инсценировка сказки «У солнышка в гостях». 

Игрушка «Солнышко». Развитие умения завязывать ленточки, верёвочки. Развитие 

речи, памяти, внимания. 

 

29.  Тема: В гостях у забавных Божьих коровок. Стихи и рассказы о божьих коровках. 

Пальчиковая игра «Божья коровка». Знакомство с технологией изготовления божьей 

коровки. Использование скорлупы грецкого ореха, пластилина чёрного и красного 

цветов. Развитие мелкой моторики рук, тактильной чувствительности пальцев. 

Формирование умения слушать. Развитие трудолюбия, усидчивости. 

 

30.  Тема: В гостях у гусеницы Зины. Стихи и рассказы о гусеницах. Пальчиковая игра 

«Забавная гусеница». Знакомство с технологией изготовления гусеницы – 



нанизыванием пуговиц, бусин на нитку. Развитие внимания, воображения. Развитие 

координации движений пальцев рук. 

 

31.  Тема: В гостях у лошадки Маруси. Весёлые стихи, рассказы и загадки о лошпдке. 

Пальчиковая игра. Стикеры «Солнечное настроение». Развитие умения работать с 

ножницами. Формирование умения внимательно слушать, мыслить, правильно 

отвечать на вопросы. 

 

32.  Тема: В гостях у мышонка Пика.  Сказка о мышонке. Пальчиковая игра. 

Знакомство с новым материалом для поделок – метализированной цветной бумагой. 

Поделка «Лучик». Развитие внимания, творческого воображения, фантазии. 

Формирование умения слушать. 

 

33.  Тема: Что такое лето. Весёлые стихи и загадки о радуге. Рассматривание 

иллюстраций. Пальчиковая игра. Тематическая композиция «Радуга-дуга». 

Использование различных материалов: картона, цветной бумаги, цветной пряжи и др. 

Развитие фантазии, навыков работы с разными материалами. Формирование умения 

работать в коллективе. 

 

34.  Выдумляшки-рисовашки (творческая работа). Подведение итогов учебного года. 

Коллективная творческая работа на тему «Страна Выдумляндия». Работа над 

образом, порядком выполнения работы, подбор необходимых материалов. Развитие 

фантазии, творческого воображения, умения работать в коллективе, желания 

доводить начатое дело до конца. 

 

6. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

второго года обучения 

 

     Раздел содержит перечень знаний, умений и навыков, приобретение которых 

обеспечивает программа «Декоративно-прикладное творчество». 

 

          1. Управление движениями рук. 

2. Концентрирование внимание на одном виде деятельности. 

3. Сочетание пальцевых упражнений с речевым сопровождением. 

4. Знание художественных материалов в изобразительной деятельности и умение 

их применять в творческой работе. 

 

ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

     Раздел содержит перечень знаний, умений и навыков, приобретение которых 

обеспечивает программа «Декоративно-прикладное творчество». 

 

          1. Управление движениями рук. 

5. Концентрирование внимание на одном виде деятельности. 

6. Сочетание пальцевых упражнений с речевым сопровождением. 

7. Знание художественных материалов в изобразительной деятельности и умение 

их применять в творческой работе. 

8. Умение анализировать результаты собственной творческой деятельности. 

 

 

 

 



5. ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ 

 

      Программа предусматривает текущий контроль успеваемости. 

      Контроль знаний, умений и навыков обучающихся обеспечивает оперативное 

управление учебным процессом и выполняет обучающую, проверочную, воспитательную 

и корректирующую функции. 

       По каждой теме предлагается комплекс творческих заданий, направленных на развитие 

художественно-творческих способностей ребёнка, на его умение самостоятельно выбирать 

нужные изобразительные средства для создания образа. 

       Подведение итогов работы проходит в виде открытых занятий и выставок детского 

творчества. 

 

9. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

 

       Основное время на занятиях отводится пальчиковым играм и практической работе, 

которая проводится на каждом занятии после объяснения теоретического материала. 

Создание творческой атмосферы на занятии способствует появлению и укреплению у 

ребенка заинтересованности в собственной творческой деятельности. С этой целью 

учащиеся знакомятся с работами народных мастеров, образцами, иллюстрациями. 

 

10. СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ 

 

      Материальные: учебные аудитории, специально оборудованные наглядными 

пособиями, мебелью; 

      Наглядно-плоскостные: наглядные методические пособия, плакаты, фонд работ 

учащихся, настенные иллюстрации, магнитные доски; 

      Демонстрационные: муляжи, демонстрационные модели; 
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