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Структура программы 

1. Пояснительная записка 

- Характеристика образовательной программы, ее место и роль в 

образовательном процессе; 

-  Срок реализации программы учебного предмета; 

- Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом 

образовательной  организации на реализацию учебного предмета; 

- Сведения о затратах учебного времени;  

- Форма проведения учебных аудиторных занятий; 

- Цель и задачи программы учебного предмета; 

- Методы обучения; 

 - Обоснование структуры программы учебного предмета: 

- Описание материально-технических условий для реализации программы 

учебного предмета; 

ll.   Содержание учебного предмета 

        - учебно-тематический план; 

        -годовые требования.  

III. Требования к уровню подготовки учащихся на различных этапах 

обучения   

IV. Формы и методы контроля, система оценок       

- Аттестация: цели, виды, форма, содержание; 

- Критерии оценки;  

V. Методическое обеспечение учебного процесса    

VI. Список литературы и средств обучения  

- Методическая литература; 

- Учебная литература; 

- Средства обучения 

 

 



     

l. Пояснительная записка 

     Программа учебного предмета «Коллективное музицирование. Хоровой класс» 

разработана на основе    «Рекомендаций по организации образовательной и методической 

деятельности при реализации общеразвивающих программ в области искусства» 

направленных письмом Министерства культуры Российской Федерации от 21.11.2013 

№191-01-39  06-ГИ, а также с учетом педагогического опыта в области хорового 

искусства в ДШИ. 

     В основных направлениях реформы общеобразовательной школы и разработке  

общеразвивающих  программ в  дополнительном образовании детей  выдвигается 

важнейшая задача – значительное улучшение художественного и эстетического 

воспитания учащихся, подчеркивается необходимость развивать чувство прекрасного, 

формировать высокие эстетические вкусы, умение понимать и ценить произведения 

искусства, памятники истории и  архитектуры, красоту и богатство родной природы. 

    К общей проблеме совершенствования методов обучения  относятся и теоретическое 

обоснование их, и поиски новых путей эстетического воспитания детей средствами 

музыки, приобщая их к музыкальному искусству через пение как самый доступный для 

всех детей активный вид музыкальной деятельности.  

   Обучение пению – это не только обучение данному виду искусства. В процессе занятий 

активно развивается детский голос, а также решаются воспитательные  задачи, связанные 

с проблемой формирования личности учащегося и его общего развития. Поэтому 

обучение пению - это прежде всего педагогическая задача. 

    Хоровой класс служит одним из важнейших звеньев в формировании музыкального 

слуха у детей, развитии интонационных навыков, необходимых для овладения 

исполнительским искусством на любом музыкальном инструменте. 

   Так как хоровое пение является наиболее доступным видом музыкального воспитания, 

задача хорового класса – привить детям любовь к музыке и хоровому пению, 

сформировать необходимые навыки и выработать потребность в  систематическом 

коллективном музицировании. 

   В условиях современного времени эта задача исключительно важна, т.к. музыкальный 

мир, окружающий современного ребенка, не создает необходимых условий для 

воспитания музыкального вкуса как части формирования детской личности.  

   В этой связи актуальность данной программы акцентируется на оздоровительном 

значении пения, как средства балансировки нервной системы и психики, становления речи 

у детей, профилактики заболеваний.  

При реализации программы «Хоровой класс» со сроком обучения 4 года 

продолжительность учебных занятий с первого по четвертый годы обучения составляет 35 

недель в год.  Рекомендуемая продолжительность занятия – 45 минут. Возраст учащихся 

7(8) – 11(12) лет.  

Занятия проводятся по группам, составленным с учетом возраста. При организации 

занятий хор делится на младший – учащиеся 1-2 классов, и старший - учащиеся 3-4 

классов. 

Режим занятий: 

Младший хор –1 час в неделю; 

Старший хор – 1 час в неделю 

Сведения о затратах учебного времени 

Вид учебной 

работы, 

нагрузки, 

аттестации 

Затраты учебного времени 

  

Всего 

часов 

Годы обучения 1-й год 2-й год 3-й год 4-й год  

Полугодия 1 2 3 4 5 6 7 8  

Количество 16 18 16 18 16 18 16 18 136 



     

недель 

Аудиторные 

занятия  

16 18 16 18 16 18 16 18 136 

Самостоятельная 

работа  

16 18 16 18 16 18 16 18 136 

Резерв учебного 

времени 

0 1 0 1 0 1 0 1 4 

Максимальная 

учебная нагрузка  

48 56 48 56 48 56 48 56 416 

 

Форма проведения учебных  занятий – групповые практические занятия, сводные 

репетиции, самостоятельная работа, выполнение домашних занятий. 

Целью курса обучения является воспитание нравственно ---эстетических чувств, духовно 

богатой личности, гармонично развитого человека. 

В соответствии с заданной целью данный курс направлен на решение следующих задач: 

1. Личностно – педагогический блок: 

-- Формирование мировоззренческой позиции социально мобильной личности; 

- Воспитание потребности к самоанализу и самооценке; 

- Осознание роли музыкального искусства в духовном развитии человека. 

2. Содержательно-культурологический блок:  

               - Формирование художественного вкуса и  

              эмоциональной       увлеченности хоровой музыкой; 

            - Общее музыкальное и культурологическое развитие   

             учащегося; 

           - Изучение музыкальных произведений в контексте стиля, 

             жанра, формы.  

3. Профессионально – музыкальный блок: 

- Развитие музыкального слуха; 

- Развитие умения на основе хоровых навыков и применения специальных 

исполнительских приемов создать художественный образ музыкального 

произведения. 

Методы контроля. 
В течение учебного года планируется ряд творческих показов: открытые уроки для 

преподавателей, концерты для родителей учащихся, тематические концерты 

(запланированные общешкольным учебным планом), отчетный концерт школы. 

   За учебный год в хоровом классе должно быть пройдено примерно следующее 

количество произведений: младший хор – 8-10, старший хор – 6-8. 

   Учет успеваемости учащихся проводится на основе текущих знаний, индивидуальной и 

групповой проверки знаний хоровых партий по пятибальной системе. При выставлении 

итоговой оценки учитывается посещаемость учащегося и участие в выступлениях 

хорового коллектива. Итоговая аттестация проходит в виде контрольных уроков. 

Основные направления работы: 

В процессе всего обучения хоровому  пению осуществляется работа по следующим 

направлениям: 

 Формирование вокально – хоровых навыков; 

 Развитие музыкального слуха, воспитание слуховой активности, 

навыка слухового контроля. 

 Развитие метро – ритмического чувства, умение точно передать 

ритмический рисунок, ощущение ритмической пульсации; 

 Развитие музыкальной памяти; 

 Развитие гармонического слуха, умение слышать в одновременном 

звучании голосов развитие отдельной хоровой партии. 



     

 Формирование исполнительской культуры; 

  

Методы обучения 
 Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются 

следующие методы обучения: 

- словесный (объяснение, беседа, рассказ); 

-объяснительно – иллюстративный; 

- практический 

-эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, художественные впечатления); 

- игровой; 

-проблемно – развивающий. 

      Все методы направлены на развитие вокально-хоровых, исполнительских навыков и 

творческой активности учащихся. На протяжении всех лет обучения педагог следит за 

формированием и развитием  навыков учащихся (дыханием, звуковедением, ансамблем 

строем, дикцией), постепенно усложняя задачи, расширяя диапазон певческих 

возможностей у детей. 

       Работа над произведением ведется по хоровым партитурам, что значительно ускоряет 

процесс их разучивания. При этом пение по нотам необходимо сочетать с пением по 

слуху, что способствует развитию музыкальной памяти.  

   Важное значение имеет подбор хорового репертуара, который способствует 

расширению музыкально – художественного кругозора детей, их патриотическому, 

идейно – эстетическому и нравственному воспитанию.  К концу обучения учащиеся 

должны знать: 

            ОСНОВЫ МУЗЫКАЛЬНОГО ИСПОЛНИТЕЛЬСТВА; 

            ВЫРАЗИТЕЛЬНЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ХОРОВОГО КОЛЛЕКТИВА. 

Уметь: 

           ПРОИЗВОДИТЬ ИСПОЛНИТЕЛЬСКИЙ АНАЛИЗ ПРОИЗВЕДЕНИЯ ; 

           ВЛАДЕТЬ ВОКАЛЬНО – ХОРОВЫМИ НАВЫКАМИ; 

           ИСПОЛНЯТЬ  ПРОИЗВЕДЕНИЕ ОСМЫССЛЕННО, ВЫРАЗИТЕЛЬНО И 

            ЭМОЦИОНАЛЬНО.  

 

Обоснование структуры программы учебного предмета 

Программа содержит следующие разделы: 

 сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебных 

предметов; 

 распределение учебного материала по годам обучения; 

 описание дидактических единиц учебного предмета; 

 требования к уровню подготовки учащихся; 

 формы и методы контроля, система оценок, итоговая аттестация; 

 методическое обеспечение учебного процесса. 

 В соответствии с данными направлениями строится основной раздел программы 

«Содержание учебного предмета». 

 

   Описание материально-технических условий для реализации учебного предмета 
Каждый учащийся обеспечивается доступом к библиотечным фондам и фондам 

аудио и видеозаписей школьной библиотеки. Во время самостоятельной работы учащиеся 

могут пользоваться Интернетом для сбора дополнительного материала по изучению 

предложенных тем. Библиотечный фонд укомплектовывается печатными, электронными 

изданиями, учебно-методической и нотной литературой. 

 

   ll. Содержание учебного процесса 

                 



     

       УЧЕБНО - ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

         1-Й КЛАСС 

 

 

№ 

П/

П 

 

НАИМЕНОВАНИЕ РАЗДЕЛОВ И ТЕМ 

МАКСИМАЛЬН

АЯ УЧЕБНАЯ 

НАГРУЗКА 

УЧАЩЕГОСЯ 

КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСВ 

ТЕОРИ

Я 

ПРАКТИ

КА 

 

I ЧЕТВЕРТЬ          

     

1. ПЕВЧЕСКАЯ УСТАНОВКА 

 

1 

      

1 

 

 

2 ЭЛЕМЕНТАРНЫЕ НАВЫКИ ДЫХАНИЯ 1  

 

1 

3 ВОЛЕВОЕ УПРАВЛЕНИЕ ПЕВЧЕСКИМ 

ДЫХАНИЕМ. ВДОХ-ВЫДОХ. 

1  1 

4 ТИПЫ ДЫХАНИЯ 1  1 

5 ТРИ ЭЛЕМЕНТА ДЫХАНИЯ  1  

 

1 

6-7 ЭЛЕМЕНТАРНЫЕ ДИРИЖЕРСКИЕ ЖЕСТЫ 2 1 1 

8-9 УНИСОН В ДИАПАЗОНЕ РЕ1-ДО2 2 1 1 

II ЧЕТВЕРТЬ 

1 АТАКА ЗВУКА 1  1 

2 МЯГКАЯ АТАКА ЗВУКА 1  1 

3 ЛЕГАТО И СТАККАТО – ОСНОВНЫЕ 

ВИДЫ АРТИКУЛЯЦИИ 

1  

 

1 

4 ДИКЦИЯ – ЧЕТКОСТЬ ПРОИЗНОШЕНИЯ 

СЛОВ 

1 1  

5 ПРОИЗНОШЕНИЯ ГЛАСНЫХ И 

СОГЛАСНЫХ ЗВУКОВ 

1 1  

6-7 РАБОТА НАД  РИТМИЧЕСКОЙ 

ЧЕТКОСТЬЮ 

2  2 

 

III ЧЕТВЕРТЬ 

1 УПРАЖНЕНИЯ НА ДИКЦИЮ. 

СКОРОГОВОРКИ 

1  1 

2 РАЗВИТИЕ НАВЫКА ПЛАВНОГО И 

ЛЕГКОГО ЗВУКОВЕДЕНИЯ 

1  1 

3 ПРОТЯЖНОЕ ПЕНИЕ. КАНТИЛЕНА 1  1 

4 ПОНЯТИЕ О ФРАЗЕ, МОТИВЕ 1 1  



     

5-6 ВЫРАЗИТЕЛЬНАЯ ФРАЗИРОВКА 2  2 

7-8 ПОНЯТИЕ О ВЫРАЗИТЕЛЬНОСТИ ПЕНИЯ 2 1 1 

9-

10 

ГИБКОСТЬ ИСПОЛНЕНИЯ 

(ВЫРАЗИТЕЛЬНОСТЬ) 

2  2 

IV ЧЕТВЕРТЬ 

1 ОБЩИЕ ПОНЯТИЯ О ФОРМИРОВАНИИ 

ГЛАСНЫХ ЗВУКАХ 

1 1  

2 ФОРМИРОВАНИЕ ГЛАСНЫХ ЗВУКОВ А-

О-У-И-Е-Я 

1  1 

3 ОБЩИЕ ПОНЯТИЯ О ФОРМИРОВАНИИ 

СОГЛАСНЫХ ЗВУКАХ 

1 1  

4 ФОРМИРОВАНИЕ СОГЛАСНЫХ ЗВУКОВ 1  1 

5 ЛОГИЧЕСКИЕ УДАРЕНИЯ В ПЕНИИ 1  1 

6 СВЯЗЬ МЕЛОДИИ И СЛОВА 1  1 

7-8 ВЫРАЗИТЕЛЬНОСТЬ ИСПОЛНЕНИЯ.  2  2 

 ИТОГО 34   

 

       2-й класс 

 

I ЧЕТВЕРТЬ 

1. ПЕВЧЕСКАЯ УСТАНОВКА 1 1  

2 ДЫХАНИЕ – ВАЖНЫЙ ВОКАЛЬНЫЙ НАВЫК 1  1 

3 ЧТО ТАКОЕ ИНТОНАЦИЯ 1  1 

4-5 ПОНЯТИЕ О ИНТОНАЦИИ ГОЛОСА 2 1 1 

6-7 ЗАВИСИМОСТЬ ЧИСТОТЫ  

ИНТОНИРОВАНИЯ ОТ ДЫХАНИЯ 

2  2 

8-9 ВОКАЛЬНАЯ ПОЗИЦИЯ ЗВУКА И 

ФОРМИРОВАНИЕ ЗВУКА 

2  2 

 II ЧЕТВЕРТЬ 

1 ЛАДОВОЕ ТЯГОТЕНИЕ ЗВУКОВ 1 1  

2 ИНТОНИРОВАНИЕ ТОНА И ПОЛУТОНА 1  1 

3 ПЕНИЕ  ИНТЕРВАЛОВ (КВАРТЫ-ОКТАВЫ) 1  1 

4 ПЕНИЕ ИНТЕРВАЛОВ (СЕКУНДЫ-ТЕРЦИИ) 1  1 

5 ИНТОНИРОВАНИЕ МАЖОРНОЙ ГАММЫ 1  1 



     

6-7 ИНТОНИРОВАНИЕ МИНОРНОЙ ГАММЫ 2  2 

III ЧЕТВЕРТЬ  

1-2 ОСНОВЫ ДВУХГОЛОСНОГО ПЕНИЯ. 

ПОДГОЛОСКИ 

2 1 1 

3-4  ПРОСТЫЕ КАНОНЫ 2  2 

5-6 ИНТОНИРОВАНИЕ ДВУХГОЛОСНЫХ 

ИНТЕРВАЛОВ 

2 1 1 

7-8 СРЕДСТВА МУЗЫКАЛЬНОЙ 

ВЫРАЗИТЕЛЬНОСТИ 

2 1 1 

9-

10 

КАНТИЛЕННОЕ ПЕНИЕ 2  2 

IV ЧЕТВЕРТЬ 

1 ОСНОВНЫЕ ВИДЫ ДИРИЖЕРСКОГО ЖЕСТА 1 1  

2 ЗНАКОМСТВО С ПРОСТЫМИ  РАЗМЕРАМИ 1  1 

 3-4 ПРОСТЫЕ РИТМИЧЕСКИЕ РИСУНКИ 2 1 1 

5-7 ВЫРАЗИТЕЛЬНОСТЬ В ПЕНИИ 3  3 

8 УРОК-КОНЦЕРТ 1  1 

                ИТОГО 34 8 26 

                     

                                    3-Й КЛАСС 

I ЧЕТВЕРТЬ 

1 ПЕВЧЕСКАЯ УСТАНОВКА 1 1  

2 ТЕМБРОВЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ГОЛОСОВ 1 1  

3-4 РАБОТА НАД УНИСОНОМ В ПЕНИИ 2  2 

5-6 ВЫРАБОТКА ДЛИННОГО ДЫХАНИЯ 2  2 

7 ОСВОЕНИЕ ЦЕПНОГО ДЫХАНИЯ 1  1 

8-9 ДИНАМИЧЕСКИЕ ОТТЕНКИ В ПЕНИИ 2  2 

II ЧЕТВЕРТЬ 

1 УПРАЖНЕНИЯ НА РАСШИРЕНИЕ 

ПЕВЧЕСКОГО ДИАПАЗОНА 

1  1 

2-4 ПРОИЗВЕДЕНИЯ  С БОЛЕЕ ВЫСОКОЙ 

ТЕССИТУРОЙ 

3  3 



     

5 ШТРИХИ В ПЕНИИ. Legato, non legato 1 1  

6 ОСВОЕНИЕ ШТРИХА staccato 1  1 

7 ЗАПИСЬ ШТРИХОВ В ПАРТИТУРЕ 1 1  

III ЧЕТВЕРТЬ 

1-2 ПЕНИЕ ПО НОТНЫМ ПАРТИЯМ 2  2 

3-4 НАВЫК ГРАМОТНОГО ЧТЕНИЯ НОТНОГО 

ТЕКСТА 

2  2 

5 ПОДТЕСТОВКИ 1 1  

6 ВОКАЛЬНО-ИНТОНАЦИОННЫЙ АНСАМБЛЬ  1  1 

7-8 УНИСОННЫЙ АНСАМБЛЬ 2  2 

9 АНСАМБЛЬ В ДВУХГОЛОСИИ 1  1 

  10 ПЕНИЕ БЕЗ СОПРОВОЖДЕНИЯ 1  1 

IV ЧЕТВЕРТЬ 

1 ДИКЦИЯ И АРТИКУЛЯЦИЯ 1  1 

2-3 РАЗЛИЧНЫЕ  РИТМИЧЕСКИЕ ГРУППЫ В 

ПЕНИИ 

2 1 1 

4-5 УПРАЖНЕНИЯ НА ПОДВИЖНОСТЬ ГОЛОСА 2  2 

6-7 СКОРОГОВОРКИ 2  2 

8 УРОК -  КОНЦЕРТ 1  1 

           ИТОГО 34 6 28 

     

    IV КЛАСС 

 I ЧЕТВЕРТЬ 

1 ПЕВЧЕСКАЯ УСТАНОВКА 1 1  

2 ОХРАНА ПЕВЧЕСКОГО ГОЛОСА 1 1  

3 РАСПЕВАНИЯ НА РАСШИРЕНИЕ  

ДИАПАЗОНА ГОЛОСА 

1  1 

4-5 ПЕНИЕ ДВУХГОЛОСИЯ 2  1 

6-7 ПЕНИЕ  АККОРДОВ  В ГАРМОНИЧЕСКОМ 

РАСПОЛОЖЕНИИ 

2 1 2 

8-9 ЦЕПНОЕ ДЫХАНИЕ В ПЕНИИ 2  2 

II ЧЕТВЕРТЬ 

1 ГАРМОНИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ ЛАДОВОГО 

СЛУХА 

1  1 



     

2 ОПРЕДЕЛЕНИ ЛАДА, ТОНАЛЬНОСТИ, ТЕМПА 1 1  

3-4 ГАРМОНИЧЕСКОЕ ПЕНИЕ 2  2 

5 СТРОЙ И АНСАМБЛЬ 1  1 

6 ГОРИЗОНТАЛЬНЫЙ СТРОЙ 1  1 

7 ВЕРТИКАЛЬНЫЙ СТРОЙ 1  1 

III ЧЕТВЕРТЬ 

1-2 НАВЫКИ ДИРИЖЕРСКОГО ЖЕСТА 2 1 1 

3 ДИРИЖИРОВАНИЕ В ДВУХДОЛЬНОМ 

РАЗМЕРЕ 

1  1 

4 ДИРИЖИРОВАНИЕ В ТРЕХДОЛЬНОМ 

РАЗМЕРЕ 

1  1 

5-6 ВОКАЛЬНО-ХОРОВЫЕ НАВЫКИ 2  2 

7 ЗВУКОВЕДЕНИЕ И ЗВУКООБРАЗОВАНИЕ 1  1 

8 ПРАВИЛЬНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ДЫХАНИЯ 1  1 

9-

10 

ВЫРАЗИТЕЛЬНОСТЬ  ИСПОЛНЕНИЯ 2  2 

IV ЧЕТВЕРТЬ 

1-4 РАЗВИТИЕ АРТИСТИЗМА В ПРОЦЕССЕ 

ПЕНИЯ 

4  4 

5-7 ХУДОЖЕСТВЕННОЕ  ИСПОЛНЕНИЕ ПЕСНИ 3 1 2 

8 УРОК - КОНЦЕРТ 1  1 

                 ИТОГО 34 6 28 

 

     



     

   

 

 

  Годовые требования 

Младший хор (1-2-е классы)  

Программа младшего хора предусматривает знакомство с базовыми певческими 

навыками, их активное освоение в условиях одноголосного пения с сопровождением и 

элементами двухголосия.  

                         Вокальные навыки        

1.Певческая установка: 

при пении стоя ноги упираются в пол, руки свободно опущены вниз; 

при пении сидя положение корпуса и головы прямое, ноги упираются в пол, руки на 

коленях. 

 

2.  Дыхание:   

 активный, бесшумный вдох, задержка дыхания, постепенный выдох: воспитание навыка 

распределения дыхания на фразу (упражнения на основе коротких народных мелодий из 

2-х - 3-х соседних звуков в примарной зоне с постепенным расширением диапазона в 

пределах первой октавы).    

3. Знакомство с основными видами дирижерского жеста и выполнение необходимых 

действий по руке: 

Внимание, одновременный вдох, начало пения (вступление), окончание пения (снятие); 

понимание различия протяженного и короткого  звукоизвлечения по руке (жесте). 

4. Звукообразование, дикция, артикуляция: 

Свободное, умеренное открытие рта, правильное формирование гласных,    их умеренное 

округление; твердая и мягкая атака звука, его точное интонирование. Воспитание навыка 

протяженности гласных звуков, умения петь свободно, красиво, без крика и 

форсирования. Четкое произношение согласных в пении и соблюдение дикционных 

правил (отношение согласной внутри слова к последующему слогу, краткое звучание 

согласной в конце слова и др. 

5.Звуковедение: 

воспитание навыка пения legato и non legato; выработка ровного звучания голоса на всем 

диапазоне. 

6. Динамические оттенки в пении: 

работа дыхания в процессе исполнения нюансов mf и  mp. 

Ансамбль и строй 

       Воспитание навыка чистого интонирования мелодии произведений в мажоре и 

миноре. Постепенная выработка активного унисона, умение слушать себя и окружающих 

певцов (слушать хор). 

       В произведениях с сопровождением, дублирующим хор, приучать учащихся 

внимательно слушать вступление и мелодию, готовиться к началу пения, точно попадать 

на свой звук и держать его соответственно длительности; дослушать последний звук до 



     

конца. В произведениях с более сложным сопровождением устойчиво интонировать 

мелодию. 

       Привитие навыка пения a capella, развитие слухового внимания и самоконтроля: 

пропевание знакомых мелодий без фортепианного сопровождения, а также по фразам и 

частям (запев, припев).  

      Воспитание ощущения ладовой опоры, развитие ладового чувства;  пение отдельных 

ступеней, небольших звукорядов, интонирование мажорной гаммы, устойчивых ступеней, 

вводных звуков и разрешение неустоев, тона и полутона; пение упражнений на 

сопоставление мажора и минора. 

     Выработка одновременного, точного начала и окончания пения, одинаковой манеры 

исполнения гласных звуков, ритмической устойчивости в умеренных темпах при 

соотношении простейших длительностей, одновременной смены дыхания, динамической 

ровности при произношении текста. 

   Воспитание динамического ансамбля: понимание необходимых нюансов в дирижерском 

жесте, их одновременное выполнение при соблюдении правильной певческой установки. 

   Исполнение одноголосных произведений с сопровождением с элементами двухголосия, 

чистое интонирование двухголосных интервалов. Знакомство с несложными канонами без 

сопровождения. 

                     Формирование исполнительских навыков 

Анализ словесного текста и его содержания, раскрытие образа, выявление выразительных 

музыкальных средств: лад, характер мелодии, сопровождения, особенности фразировки, 

кульминационные вершины, динамические оттенки, необходимый  тип звуковедения. 

    В произведениях куплетной формы разбор каждого куплета, обсуждение характера и 

динамики, вытекающей из текстового содержания, создание цельной формы в 

исполнительской трактовке. 

   Работа над выразительностью пения, а также мимики (возможно включение движений), 

соответствующей настроению песни. 

Использование детских музыкальных инструментов в качестве дополнительного 

сопровождения, а также для развития ритмического чувства. 

   Воспитание навыка исполнения на сцене.  

                        Старший хор (3-4 –е  классы) 

        Программа старшего хора предполагает повторение и закрепление основных 

певческих навыков, которые учащиеся приобрели в младшем хоре: укрепление унисона и 

освоение двухголосного пения с сопровождением и a capella. 

       В зависимости от степени освоения двухголосного пения  возможно включение 

элементов трехголосия в произведениях с сопровождением. 

                          Вокальные навыки 

1. Дыхание: 

Выработка длинного дыхания; работа над освоением цепного дыхания в хоре. 

2. Звукообразование, дикция, артикуляция: 

Выявление возрастных изменений звучания голосового аппарата учащихся, 

тембровых характеристик, расширение певческого диапазона. Формирование 

гласных и произношение согласных в условиях изменения диапазона (пение 

произведений с более высокой тесситурой: ми2-фа2(соль2), выработка 

кантиленного звучания. 

3. Звуковедение : 

Продолжение работы над исполнением legato, non legato, активное освоение 

штриха  staccato. 

4. Динамические оттенки: 

 mf, mp, p, f ( в зависимости от голосовых возможностей учащихся ). В  процессе 

вокальных упражнений, а также в работе над репертуаром, обучение приему 

исполнения постепенной динамики (crescendo и  diminuendo).      



     

    

                  Ансамбль и строй 

     Работа над вокально-интонационным ансамблем в условиях одноголосного пения с 

сопровождением и a capella. Обучение пению по нотным партиям: воспитание навыка 

грамотного чтения нотного текста и подтестовки; определение лада, тональности, темпа, 

фразировки, динамических оттенков; умения следить за партией аккомпанемента во 

вступлении и заключении, фортепианными проигрышем между частями. 

        Воспитание навыка двухголосного пения: 

     Подготовительные упражнения на слуховое восприятие и воспроизведение отдельных 

голосов сначала широких интервалов (кварта, квинта, секста, септима) , затем узких 

(секунды, терции ). 

    Упражнения на слуховое восприятие различных типов голосоведения; двухголосные 

упражнения на пение гармонического двухголосия. 

    Работа над двухголосным строем без сопровождения: 

разучивание несложных песен по нотным партитурам, разбор голосоведения, выработка 

чистой и интонации в исполнении отдельно каждой партии и в двухголосии. Воспитание 

устойчивого восприятия тоники  и тонического трезвучия как опоры лада, развитие 

слуховой памяти на звучание устойчивых ступеней тональности во время пения без 

сопровождения. 

        

                 Исполнительские навыки 

     Продолжение работы над выразительным и осмысленным исполнением репертуара. 

Развитие артистизма в процессе пения. Воспитание навыков дирижерского жеста.  

               V. Методическое обеспечение учебного процесса 
              На хоровых занятиях используются различные методы и формы     работы.  

              Каждое занятие начинается с распевания хора, его настройки. Музыкальным 

материалом для распевания являются специальные упражнения, рекомендованные в 

различных методических работах.   

              Большинство необходимых навыков учащиеся осваивают в параллели с 

сольфеджио, и на хоровых занятиях применяются методологические приемы, 

заимствованные из этого предмета. Так, развитию чувства метроритма помогает  

прохлопывание  ритмического рисунка, произнесение его на ритмослоги, проговаривание 

поэтического текста в ритме, тактирование во время исполнения песен, ритмический 

аккомпанемент на детских ударных инструментах. 

               Для воспитания восприятия звуковысотности, используется показ движения 

мелодии ладонью. В развитии ладового чувства – ручные знаки-ступени. В работе над 

внутренним слухом задействован метод мысленного пропевания знакомых песен, 

чередование пения вслух и про себя.         

               Постепенное овладение навыками пения по партитуре позволяет значительно 

ускорить процесс разучивания репертуара. Кроме того, наличие у учащихся на руках 

нотного материала дает возможность учить произведения дома. Для проверки и 

закрепления знаний, выявления индивидуальных трудностей в освоении репертуара 

устраивается сдача партий. В этих же целях в старшем хоре проводятся раздельные 

репетиции по голосовым партиям.  

                В подготовке к двухголосному пению и дальнейшем освоении многоголосного 

строя большую роль играют не только специальные хоровые упражнения на пение 

интервалов и аккордов, но и прослушивание аудиозаписей в исполнении хорошего 

детского хора. Следует заметить, что привлечение аудиозписей в работу начинается уже с 

первого класса, т.к. учащиеся получают конкретное представление о красоте хорового 

звучания, что рождает в главное необходимое желание: научиться петь также красиво, 

слитно и стройно. В многоголосных произведениях учащиеся слышат, насколько 

обогащает хоровое звучание пение на два и более голосов, и сами с еще большим 



     

интересом включаются в работу.  Помимо записей с хоровыми коллективами возможно 

прослушивание романсов, отрывков из оперных сцен, инструментальных сочинений для 

знакомства с музыкальными стилями разных эпох. 

                        Методические пособия 

 

 Ручные знаки – ступени 

 Детские музыкальные инструменты 

 Нотные партитуры с сопровождением и а капелла 

 Диски с записями хоровых, инструментальных коллективов, вокальных 

исполнителей 

 

Vl.   Список литературы и средства обучения 

               Методическая литература 

1. Стулова Г.П. Развитие детского голоса в процессе обучения пению. - М., 1992г. 

2. Мухин В.П. Вокальная работа в хоре под ред. Д.Д. Локшина. - М., 1960 г. 

3. Никольская-Береговская К.Ф. Начальный этап вокально-хоровой работы с детьми.-

М.,1968г. 

4. Садовников В.И. Орфоэпия в пении. – М., 1958г. 

5. Соколов В.Г. Работа с хором. – М., 1967г. 

6. Локшин Д.Д. Из опыта работы с детьми. – М.,1953г. 

7. Виноградов К.П. Работа над дикцией в хоре. – М.1967г. 

8. Дмитриевский Г.А. Хороведение и управление ив хоре -М., 1957г. 

9. Добровольская Н.Н. Вокальные упражнения в школьном хоре. Вып. 1. – М., 1964г. 

10. Струве Г. Хоровое сольфеджио. – М.,1988г. 

11.  Алиев Ю.Б. Основы управления хором. – М., 1982г. 

12.  Барсов Ю. Исполнительские приемы М.И.Глинки. – М.,1998г. 

13.  Глинка М.И. упражнения для совершенствования голоса. Методические пояснения 

к ним. – М.,1999г. 

14.  Детский голос / Под ред. Шацкой  В.Н. – М., 1980г. 

15.  Емельянов В.В. Развитие голоса. Координация и тренаж. -  СПб., 2003г. 

16. Кочнева И.С., Яковлева А.С. Вокальный словарь. – СПб., 2000г. 

 

 

 

                           Учебная литература 

 

1. Большая перемена. Песни и хоры для детей.- М.: Советский композитор, 1992г. 

2. Дубравин Я. Песни героев любимых книг. Изд.3. Л.: «Музыка», 1985г. 

3. Зацепин А. Песни из кинофильмов. – М.: Советский композитор, 1980г. 

4. Марченко Л. Детские песни о разном. – Вып.3, Ростов н/Д.: изд-во 

«Феникс»,2002г. 

5. Музыкальнее сказки для детей. – М.: Советский композитор,1983г. 

6. Островский  А. Урок пения. Одноактный водевиль. – М. : «Музыка», 1981г. 

7. Песни солнышку. Песни на стихи Г. Ладонщикова. – М,: Советский 

композитор,1989г. 

8. Поплянова Л. А мы на уроке играем. – М.: Новая школа,1994г. 

9. Русская хоровая музыка. Хрестоматия для детского хора. Сост.П.Халабузарь.-

М.: Классика ХХ|, 2003. 

10.  Русских И. Мы – молодежь России.- Киров: Русский край,2009г. 

11.  Солнечная капель. Песни для детей.- М.: Советский композитор,1989г. 



     

12.  Хрестоматия русской народной песни, в.2, сост. Л. Мекалина. – М.: Советский 

композитор, 1996г. 

13.  Яворовская И.А. Сборник песен для детей и юношества, изд.2. Ростов н/Д.: 

«Феникс», 2008г. 

14. Ты рябина ли. Обработки русских народных песен В. Соколова  для детского 

хора без сопровождения. – М., 2006г. 

 

Средства обучения 

 

1. Наглядные пособия по хоровому сольфеджио. 

2. Ручные знаки. 

3. Детские музыкальные инструменты. 

4. Нотные партитуры с сопровождением и a capella. 

5. Диски с записями хоровых, инструментальных коллективов и вокальных 

исполнителей. 
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